
心と身体の健康は密接に関連しており時に

は精神的なサポートが必要です。 患者さ

んが専門的なケアを受け安心して回復に

専念できるようサポートします。 

 東棟7階 

ようこそ、精神科病棟へ！ 

医師、看護師、公認心理

師、作業療法師、薬剤師

PSWなど、さまざまな職種

から成る医療チームが患

者さんをサポートします。

患者さんの状態に応じた

治療を提供します。  

総合的な治療アプローチ  

患者さんの状態に基づい

て個別に合わせた治療計

画が作成されます。薬物

療法、心理教育、SST（生

活技能訓練 ）、その他の

治療法が組み合わさるこ

とがあります。  

個別化された治療計画  

患者さんが安心して治療

を受けられるように配慮さ

れた環境を提供します。 

共有スペースには落ち着

いた雰囲気の和室もあり

ます。 

安全で支持的な環境  

他病棟に比べ、ゆったりした時間の流れだからこそ、時間をかけて1つ1つの

技術が習得でき、患者さんの気持ちに寄り添う看護ができます。外傷や検査

結果では分からない事が多く難しいと感じることもありますが、患者さんそれ

ぞれの個別性を生かした看護が出来るところが魅力的です。 

ぜひ一緒に働いてみませんか？お待ちしております！ 


