
 令和7年度 ひまわり・ピアサポーターサロン のご案内

 
場所：南棟2階 がん相談支援センター 

13時～15時 

開催日 行事 講師・担当 

4月 23日 交流会  

5 月 9 日（金） 請求書の見方・ピアサロン 医事課・ピアサポーター 

14 日 交流会  

28 日 トーンチャイムで音を楽しむ 山田 看護師 

6月 11日 交流会  

25 日 CTと MRI で何がわかる？ 台蔵 看護師 

7月 9 日 アロマ スプレー作り  

23 日 ヨガ  13：30～15：00第 1会議室 飛田インストラクター 

8 月 13日 交流会  

27 日 鍼とお灸をしてみよう 武田 鍼灸師 

9月 10日 交流会  

12 日 ピアサロン ピアサポーター 

24日 交流会  

10月 8 日 スキンケア・メイク 撮影会 高畠 看護師 

22日 交流会  

11月 12日 交流会  

21 日（金） 就労について （個別相談可） 澤 社会保険労務士 

26日 がんと食事 管理栄養士 

12月 10日 交流会  

24日 トーンチャイムで音を楽しむ 山田 看護師 

1月 14日 交流会  

28日 放射線治療について 台蔵 看護師 

2月 25日 交流会  

3 月 11 日 パステル画を書こう まゆみ 先生 

13 日（金） ピアサロン ピアサポーター 

25日 交流会  

申し込み不要   参加費：無料（材料費実費） 

お問い合わせ：がん相談支援センター 0763-32-3320 

 

 


