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眼科　視能訓練士
　五十嵐　知子

近
く
の
開
業
医
ま
で
、
多
く
の
場
所
で
活
躍

し
て
い
ま
す
。

　
眼
科
受
診
の
際
に
は
、
視
能
訓
練
士
に
よ

る
検
査
を
受
け
ら
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
看
護
師
さ
ー

ん
！
」
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
実
は
眼
鏡
の
処
方
に
関
す
る
検

査
や
、
緑
内
障
・
脳
梗
塞
な
ど
が
疑
わ
れ
る

方
の
視
野
検
査
、
手
術
前
・
術
後
の
検
査
、

外
傷
や
神
経
系
の
病
気
な
ど
で
物
が
二
重
に

見
え
る
方
の
眼
位
・
眼
球
運
動
検
査
、
斜
視
・

弱
視
の
検
査
及
び
訓
練
・
指
導
な
ど
、
目
に

関
す
る
様
々
な
こ
と
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

視
能
訓
練
士
は
何
を
す
る
の
？

①
一
般
検
査
…
「
見
え
に
く
い
」
と
一
口
に

言
っ
て
も
、
近
く
が
、
暗
く
て
、
色
が
、

範
囲
（
視
野
）
が
欠
け
、
ゆ
が
ん
で
な
ど

視
能
訓
練
士
と
は
？

　
視
能
訓
練
士
（
　
　
　
　
　 

　
略
し
て

Ｏ
Ｒ
Ｔ
）
は
、
皆
さ
ん
の
快
適
な
視
生
活
を

支
え
る
、
眼
科
専
門
医
療
技
術
者
で
す
。

　
１
９
２
９
年
に
イ
ギ
リ
ス
で
誕
生
し
、
日

本
で
は
１
９
７
１
年
に
国
家
資
格
と
し
て
認

定
さ
れ
ま
し
た
。
当
初
は
斜
視
、
弱
視
の
視

能
訓
練
分
野
の
み
を
業
務
と
し
て
い
ま
し
た

が
、
そ
の
後
１
９
９
３
年
に
視
能
訓
練
士
法

が
改
定
さ
れ
、
そ
れ
ま
で
の
業
務
に
加
え
て

眼
科
に
お
け
る
一
般
検
査
（
視
機
能
検
査
）

が
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
検
査

結
果
が
適
切
な
治
療
方
針
・
診
断
に
つ
な
が

る
こ
と
か
ら
、
現
在
で
は
大
学
病
院
か
ら
お

様
々
で
す
。
そ
の
症
状
に
合
わ
せ
検
査
を

行
い
ま
す
。

②
視
能
矯
正
…
未
発
達
の
視
覚
に
対
す
る
視

能
訓
練
及
び
必
要
な
検
査
を
行
い
ま
す
。

③
検
診
…
１
泊
・
日
帰
り
ド
ッ
ク
な
ど

④
低
視
力
者
の
リ
ハ
ビ
リ
指
導
…
眼
疾
患
・

生
活
習
慣
病
な
ど
に
伴
い
、
治
療
や
訓
練

で
は
視
覚
の
回
復
が
困
難
に
な
っ
た
際
、

個
々
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
必
要
な
補
助

具
選
定
、
使
い
方
の
指
導
な
ど
を
行
い
ま

す
。

当
科
の
受
診
案
内

　
現
在
２
名
の
視
能
訓
練
士
が
検
査
及
び
訓

練
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
午
前
は
一
般
診
療

と
な
っ
て
お
り
、
患
者
さ
ん
の
症
状
に
合
わ

せ
て
主
に
視
力
検
査
、
眼
圧
検
査
、
屈
折
検

査
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
午
後
は
予
約
診

療
・
手
術
と
な
っ
て
お
り
、
時
間
を
要
す
る

検
査
の
場
合
は
予
約
を
お
願
い
し
、
眼
鏡
合

わ
せ
、
視
野
検
査
、
斜
視
・
弱
視
の
検
査
・

訓
練
、
電
気
生
理
検
査
、
低
視
力
の
方
へ
の

補
助
具
選
定
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
当
科
で
は
、
月
曜
日
・
水
曜
日
（
午
後
）

は
手
術
日
と
な
っ
て
お
り
、
白
内
障
・
緑
内

障
・
硝
子
体
な
ど
の
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
毎
月
・
第
一
火
曜
日
は
金
沢
大
学
か
ら

斜
視
・
弱
視
専
門
の
先
生
を
招
き
、
斜
視
・

弱
視
外
来
と
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。斜
視
・

弱
視
外
来
の
受
診
を
ご
希
望
の
場
合
に
は
一

度
、
近
く
の
医
院
を
受
診
い
た
だ
き
、
紹
介

状
を
お
持
ち
の
う
え
、
当
科
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。
当
院
の
常
勤
医
が
診
察
し
た
後
、
必

要
に
応
じ
て
、
後
日
、
斜
視
・
弱
視
外
来
を

受
診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
目
で
お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽

に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
が
、
皆

さ
ん
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

私たちが視能訓練士です

視し

能の
う

訓く
ん

練れ
ん

士し

を

　
　
ご
存
知
で
す
か

日時　５月２１日（土）
　　　　　午後６時～７時１５分
場所　砺波市文化会館　多目的ホール
講師　中川 恵一　氏
プロフィール
　東京大学医学部 放射線医学教室准教授
　東京大学医学部附属病院 緩和ケア診療部長
※事前の申込みは不要、どなたでも参加できます。

　市立砺波総合病院　☎３２‐３３２０　

o
rth

o
p

tist : 

日時　５月１２日（木）
　　　午前９時～１１時３０分
場所　総合病院　正面ロビー
　ハンドマッサージ、健康チェック、
　健康相談コーナーなど
　皆さんお立ち寄りください。

　市立砺波総合病院　看護部　　

　☎３２‐３３２０（内線２８５４）　 　

看護の日
「１日まちの保健室」

緩和ケア講演会
「がんのひみつ」


