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外科・緩和ケア科
金木昌弘

　「
緩
和
ケ
ア
（
緩
和
医
療
）
と
は
？
」
と

聞
か
れ
て
、
は
っ
き
り
と
答
え
ら
れ
る
人
は

少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　『
緩
和
医
療
と
は
、
生
命
（
人
生
）
を
脅

か
す
疾
患
に
よ
る
問
題
に
直
面
し
て
い
る
患

者
や
そ
の
家
族
の
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
人
生
の
質
、

生
活
の
質
）
を
改
善
す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
の
こ

と
で
す
。
苦
し
み
を
予
防
し
た
り
和
ら
げ
た

り
す
る
こ
と
で
な
さ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
そ

の
た
め
に
痛
み
そ
の
他
の
身
体
的
問
題
、
心

理
社
会
的
問
題
、
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
問
題

を
早
期
に
発
見
し
、
的
確
な
ア
セ
ス
メ
ン
ト

と
治
療
を
行
う
と
い
う
方
法
が
と
ら
れ
る
』

（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
定
義
文
２
０
０
２
よ
り
）
と
あ

り
ま
す
。

　
緩
和
と
い
う
言
葉
自
体
、『
き
び
し
い
状

態
が
や
わ
ら
ぐ
こ
と
。
ま
た
、
ゆ
る
め
た
り
、

や
わ
ら
げ
た
り
す
る
こ
と
』
と
さ
れ
ま
す
が
、

治
療
と
し
て
「
ほ
ど
ほ
ど
の
、そ
こ
そ
こ
の
」

医
療
を
さ
す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

こ
こ
で
い
う
疾
患
と
は
、
が
ん
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。

☆
が
ん
の
痛
み
と
は
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
い
ろ
い
ろ
な
要
因
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
が
緩

和
ケ
ア
で
は
以
下
の
４
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

○
身
体
的
要
因

　
か
ら
だ
の
痛
み
で
、
が
ん
が
進
行
す
れ
ば

す
る
ほ
ど
そ
の
痛
み
も
強
く
な
り
ま
す
。

○
心
理
的
要
因

　
こ
こ
ろ
の
痛
み
で
、
不
安
・
い
ら
だ
ち
・

孤
独
感
・
恐
れ
・
怒
り
な
ど
と
表
現
さ
れ
ま
す
。

○
社
会
的
要
因

　
仕
事
上
、
経
済
上
の
理
由
で
も
痛
み
が
お

こ
り
ま
す
。
家
庭
内
の
問
題
や
人
間
関
係
な

ど
も
こ
れ
に
入
り
ま
す
。

○
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
ペ
イ
ン

　
お
も
に
死
の
恐
怖
で
お
こ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
様
々
な
痛
み
を
放
置
す
る
と
、
最

終
的
に
は
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し
く
い
ら
れ

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
早
期
（
理
想
的

に
は
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
そ
の
時
点
か
ら
）

の
対
処
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

☆
痛
み
を
や
わ
ら
げ
る
　
　
　
　
　
　
　
　

　
か
ら
だ
の
痛
み
を
や
わ
ら
げ
る
た
め
に
モ

ル
ヒ
ネ
に
代
表
さ
れ
る
オ
ピ
オ
イ
ド
と
い
う

「
医
療
用
麻
薬
」を
他
の
薬
と
組
み
合
わ
せ
て

使
い
ま
す
。
麻
薬
と
聞
く
と
怖
い
薬
と
思
わ

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
決
め
ら
れ
た
副

作
用
対
策
を
す
れ
ば
、
普
通
の
薬
と
同
じ
で
す
。

　
こ
こ
ろ
の
痛
み
を
や
わ
ら
げ
る
に
は
、
痛

み
を
低
下
さ
せ
る
因
子
を
取
り
入
れ
る
よ
う

な
十
分
な
配
慮
が
必
要
で
す
。
不
安
の
解
消
、

人
と
の
ふ
れ
あ
い
、
理
解
、
共
感
、
尊
厳
性

の
確
保
、
十
分
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
と
い
っ
た
言
葉
で
表
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら

の
配
慮
を
す
る
に
は
緩
和
ケ
ア
特
有
の
ス
キ

ル
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。

　
当
院
で
は
知
識
、ス
キ
ル
を
持
っ
た
医
師
・

看
護
師
・
薬
剤
師
・
栄
養
士
・
理
学
療
法
士
・

作
業
療
法
士
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど

が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

☆
緩
和
ケ
ア
病
棟
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
当
院
に
は
緩
和
ケ
ア
を
専
門
に
行
う
病
床

が
８
床
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
病
棟
は
、
が
ん
患
者
さ
ん
の
か
ら
だ

や
心
の
痛
み
の
緩
和
を
最
優
先
し
、
そ
の
人

ら
し
い
時
間
を
過
ご
せ
る
こ
と
を
目
指
し
た

専
門
病
棟
で
す
。
総
合
病
院
と
い
う
利
点
を

生
か
し
、
他
科
（
放
射
線
科
、
東
洋
医
学
科
・

針
灸
、
精
神
科
、
整
形
外
科
な
ど
）
と
連
携

し
た
痛
み
緩
和
の
た
め
の
医
療
も
提
供
し
て

い
ま
す
。

☆
緩
和
ケ
ア
外
来
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
毎
週
木
曜
日
、
午
後
の
緩
和
ケ
ア
外
来
で

が
ん
患
者
さ
ん
の
診
察
や
症
状
の
緩
和
に
つ

い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
自
宅

で
の
療
養
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
の
連
携
を
図
り
、
安
心
し

て
在
宅
療
養
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

入
院
や
介
護
の
相
談
も
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。「
痛
い
」、「
苦
し
い
」
な
ど
、
ど
ん

な
悩
み
で
も
何
な
り
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

患者さんのための
　　　サロン案内
利用日時　毎週水・木曜日の
　　　　　午前10時〜午後4時
　　　　　（祝日・年末年始を除く）
場所　病院南棟2階
　　　がん相談支援センター内

　問合せ　がん相談支援センター　
　　　　　☎３２ー３３２０　　　　　

畳の部屋もあります

『
緩
和
ケ
ア
、
緩
和
医
療
』

と
は
？


