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看護部
水上由紀

　
私
は
昨
年
度
、
杏
林
大
学
医
学
部
付
属
病

院
集
中
ケ
ア
認
定
看
護
師
教
育
課
程
を
修
了

し
、今
年
６
月
に
「
集
中
ケ
ア
認
定
看
護
師
」

の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

　
認
定
看
護
師
と
は
、
日
本
看
護
協
会
の
認

定
看
護
師
制
度
の
認
定
審
査
に
合
格
し
、
特

定
の
看
護
分
野
で
、
熟
練
し
た
看
護
技
術
と

知
識
を
有
す
る
こ
と
を
認
め
ら
れ
た
看
護
師

で
す
。

　
集
中
ケ
ア
認
定
看
護
師
は
、
近
年
の
高
度

医
療
・
救
命
医
療
の
発
展
に
よ
り
、
集
中
治

療
領
域
に
お
け
る
専
門
知
識
・
技
術
を
も
っ

た
看
護
師
の
存
在
が
必
要
と
さ
れ
誕
生
し
ま

し
た
。
ま
た
、
当
院
に
は
多
分
野
に
わ
た
り

６
名
の
認
定
看
護
師
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

集
中
ケ
ア
看
護
と
は

　
集
中
治
療
室
や
Ｉ
Ｃ
Ｕ
と
い
う
言
葉
を
聞

か
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。
生
命
に
関

わ
る
病
気
や
事
故
に
遭
わ
れ
た
と
き
、
人
工

呼
吸
器
の
よ
う
な
機
械
の
助
け
が
必
要
と
な

り
集
中
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
集
中
ケ
ア
看

護
と
は
、
そ
の
よ
う
な
身
体
が
不
安
定
な
状

況
に
あ
る
患
者
さ
ん
に
付
き
添
い
、
全
身
の

状
態
を
観
察
し
、
ベ
ッ
ド
の
上
で
の
生
活
が

長
く
な
っ
て
し
ま
う
た
め
に
起
こ
り
や
す
い

合
併
症
の
予
防
と
、
清
潔
面
や
排
泄
な
ど
身

の
回
り
の
お
世
話
を
行
い
ま
す
。
高
度
な
治

療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
が
一
日
で
も
早
く
回

復
で
き
る
よ
う
に
食
事
な
ど
の
栄
養
面
を
考

え
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
お
手
伝
い
し
、

よ
り
効
果
的
な
看
護
を
行
っ
て
い
く
こ
と
が

集
中
ケ
ア
看
護
の
仕
事
で
す
。
ま
た
、
急
な

病
気
で
入
院
や
手
術
を
受
け
る
と
い
う
出
来

事
に
、
大
き
な
不
安
を
抱
え
る
患
者
さ
ん
の

ご
家
族
に
も
、
心
の
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま
す
。

集
中
治
療
室
で
の
活
動
に
つ
い
て

　
当
院
の
集
中
治
療
室
に
は
Ｉ
Ｃ
Ｕ
と
Ｈ
Ｃ

Ｕ
（
ハ
イ
ケ
ア
ユ
ニ
ッ
ト
）
と
い
う
場
所
が

あ
り
ま
す
。
大
き
な
手
術
後
や
救
急
入
院
と

な
る
患
者
さ
ん
、
入
院
中
に
状
態
が
変
化
し

た
患
者
さ
ん
が
入
室
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
、
慣
れ
な
い

怖
い
環
境
の
中
で
痛
み
や
辛
さ
を
感
じ
る
こ

と
が
な
い
よ
う
に
、
大
き
な
病
気
と
闘
え
る

力
が
も
て
る
よ
う
に
、
身
体
と
心
の
両
面
に

お
い
て
、
支
援
し
た
り
相
談
を
受
け
た
り
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
集
中
治
療
は
チ
ー
ム
医
療
が
大
切
で

す
。
医
師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、
臨
床

工
学
技
士
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ
ッ
フ
が

そ
の
専
門
性
を
発
揮
し
、
24
時
間
連
携
し
な

が
ら
患
者
さ
ん
の
早
い
回
復
に
向
け
て
努
力

し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
患
者
さ
ん
の
１
番

身
近
に
い
る
看
護
師
と
し
て
の
立
場
か
ら
、

チ
ー
ム
の
調
整
役
を
担
っ
て
い
ま
す
。

お
わ
り
に

　
私
は
、
看
護
師
の
専
門
性
の
高
い
知
識
や

判
断
が
、
患
者
さ
ん
の
大
き
な
力
と
な
る
看

護
の
可
能
性
を
信
じ
、
集
中
ケ
ア
認
定
看
護

師
の
道
を
選
び
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
と
そ
の

ご
家
族
を
支
え
、
ひ
と
つ
一
つ
回
復
で
き
た

こ
と
を
一
緒
に
喜
べ
る
あ
た
た
か
い
看
護
師

で
あ
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

診察日　
毎週金曜日  午前

完全予約制

　問合せ　内科　３２-３３２０　

ベッドの上でも手足を動かしましょう

集中治療室

訪問看護に関する相談会
　訪問介護ステーションの訪問看
護師が相談に応じます。
日時　９月 13 日（火）
　　　午前 10 時～正午
場所　砺波総合病院
相談事項　日常生活の看護、認知

　症の看護など

　訪問介護コールセンター　　　　
　☎０７６‐４３１‐０２３０ 　　　

集
中
ケ
ア
認
定

看
護
師
に
な
っ
て

今すぐタバコを止
めたい方、禁煙外
来を始めました


