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Ｃ
型
慢
性
肝
炎
の
治
療
は
ウ
イ
ル
ス
が

発
見
さ
れ
た
１
９
８
９
年
以
降
目
ま
ぐ
る
し

く
進
歩
し
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
１
９
９
２

年
に
認
可
さ
れ
た
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
注
射

で
患
者
さ
ん
の
１
割
弱
が
治
る
よ
う
に
な

り
、
２
０
０
０
年
に
飲
み
薬
の
抗
ウ
イ
ル
ス

薬
リ
バ
ビ
リ
ン
の
併
用
療
法
が
始
ま
っ
て
治

癒
率
は
約
３
割
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は

週
一
回
の
皮
下
注
射
で
済
む
ペ
グ
イ
ン
タ
ー

フ
ェ
ロ
ン
が
２
０
０
４
年
に
導
入
さ
れ
、
飲

み
薬
の
リ
バ
ビ
リ
ン
と
の
併
用
療
法
の
効
果

は
５
割
前
後
ま
で
改
善
し
ま
し
た
。

２
０
１
１
年
、
ウ
イ
ル
ス
が
増
え
る
た

め
の
酵
素
の
働
き
を
直
接
特
異
的
に
邪
魔
す

る
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
阻
害
剤
が
初
め
て
認
可
さ

れ
、
２
０
１
３
年
に
は
副
作
用
の
少
な
い
改

良
型
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
阻
害
薬
の
シ
メ
プ
レ
ビ

ル
が
認
可
さ
れ
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ

ン
注
射
と
２
種
類
の
飲
み
薬
を
併
用
す
る
こ

の
３
剤
併
用
治
療
で
何
と
治
る
率
が
９
割
に

な
っ
た
の
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
こ
れ
ま
で
Ｃ
型
慢
性
肝

炎
の
治
療
の
中
心
は
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
と

い
う
注
射
で
し
た
。
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治

療
は
始
ま
っ
て
か
ら
20
年
が
経
過
し
、
こ
れ

に
よ
っ
て
た
く
さ

ん
の
Ｃ
型
慢
性
肝

炎
の
患
者
さ
ん
か

ら
ウ
イ
ル
ス
が
排

除
さ
れ
て
き
ま
し

た
。実

際
に
、
Ｃ
型

慢
性
肝
炎
が
そ
の

原
因
の
８
割
を
占
め
る
原
発
性
肝
細
胞
が
ん

で
亡
く
な
る
患
者
さ
ん
も
、
年
間
３
万
５
千

人
か
ら
年
間
３
万
人
に
ま
で
減
少
し
始
め
ま

し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
だ
け
治
療
が
進
歩
し

た
一
方
で
、
全
国
で
１
５
０
〜
２
０
０
万
人

と
推
定
さ
れ
る
Ｃ
型
慢
性
肝
炎
患
者
の
う

ち
、
３
分
の
２
も
の
患
者
さ
ん
が
適
切
な
医

療
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
が
大
き
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
３
分
の
１
の
人
は
、
自
分

が
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
こ

病院敷地内禁煙を
お願いします

　病院には気管支ぜんそく、慢性閉塞性
肺疾患（COPD）、妊婦、赤ちゃんを抱
いたお母さんも通っています。

～あなたならきっとできる～
★禁煙開始方法　　
　思い立ったら吉日、いまから禁煙！

　市立砺波総合病院 禁煙対策委員会　

と
に
気
づ
い
て
い
な
い
と
推
測
さ
れ
て
い
ま

す
。一

生
に
一
度
は
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の

検
査
を
受
け
て
、
陽
性
の
場
合
は
無
症
状
で

も
肝
機
能
の
数
値
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
値)

が
正
常
で

あ
っ
て
も
専
門
医
療
機
関
に
受
診
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
ま
た
、
10
年
以
上
前
に
か
か

り
つ
け
医
で
、
あ
る
い
は
砺
波
総
合
病
院
を

含
め
た
専
門
病
院
で
治
療
を
受
け
る
必
要
が

な
い
と
い
わ
れ
た
方
で
も
、
も
う
一
度
か
か

り
つ
け
医
の
先
生
と
相
談
の
上
、
治
療
す
る

必
要
が
あ
る
か
再
評
価
を
総
合
病
院
で
受
け

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
特
に
２
０
０
０

年
以
前
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
で
は
治

療
効
果
が
低
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、高
齢
者
、

肝
機
能
が
正
常
な
人
に
は
治
療
を
し
な
い
こ

と
も
多
か
っ
た
の
で
す
。

と
は
い
え
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
と
い

う
注
射
に
は
「
つ
ら
い
治
療
、
副
作
用
も
多

い
、
若
く
な
い
と
無
理
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
。
倦
怠
感
、
貧
血
、
皮
疹
な
ど

の
副
作
用
で
治
療
が
途
中
で
中
止
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ

ン
で
は
治
癒
で
き
な
か
っ
た
患
者
さ
ん
も
い

ま
す
。

そ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
を
対
象
と
し
た
、

飲
み
薬
だ
け
の
治
療
が
今
年
か
ら
認
可
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
ダ
ク
ラ
タ
ス
ビ
ル
と
ア
ス

ナ
プ
レ
ビ
ル
と
い
う
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の

タ
ン
パ
ク
質
の
働
き
を
別
々
に
阻
害
す
る
２

種
類
の
飲
み
薬
を
１
日
２
回
、
24
週
間
飲
む

治
療
で
、
や
は
り
９
割
近
く
の
人
で
治
癒
が

見
込
め
ま
す
。
副
作
用
と
し
て
は
、
１
割
程

度
の
方
で
風
邪
症
状
と
肝
炎
の
悪
化
を
認
め

ま
す
が
、
慎
重
に
経
過
を
見
な
が
ら
治
療
を

受
け
れ
ば
ご
高
齢
、
肝
硬
変
の
人
で
も
安
全

に
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
現
時
点
で
は
医
療
費
の
助
成
な
ど
で
制
限

も
あ
り
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ
け
医
の
先
生

や
当
院
の
肝
炎
相
談
室
に
相
談
い
た
だ
い
た

上
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

市立砺波総合病院
　　  ☎32-3320

病院のホームページもご覧ください。

感染性胃腸炎・季節性
インフルエンザにご注
意ください
　これからの季節、感染性胃腸炎や季節
性インフルエンザの流行期になります。
次のことにご留意ください。

▼手をよく洗う。

▼せきが出る時はマスクを着用する。

▼外から帰った時うがいをする。 など

　ひとりひとりが「感染を持ち込まな
い！広めない！持ち帰らない！」感染対
策を行いましょう。

内科・消化器科

河合　博志


