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分
娩
出
産
の
痛
み
は
、
陣
痛
の
一
言
で
済

ま
せ
ら
れ
る
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
妊
婦

さ
ん
た
ち
の
乗
り
越
え
な
く
て
は
な
ら
な
い

大
き
な
壁
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
分
娩
出

産
の
痛
み
は
、
子
宮
が
収
縮
す
る
痛
み（
陣
痛
）

で
あ
り
、
赤
ち
ゃ
ん
が
産
道（
子
宮
の
出
口
や

腟
、
骨
盤
）を
広
げ
る
痛
み
で
も
あ
る
わ
け
で

す
。
出
産
時
の
痛
み
は
必
要
な
の
か
。
実
は

こ
れ
は
な
か
な
か
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
お

な
か
を
痛
め
た
か
ら
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
へ
の
愛

情
が
芽
生
え
、
そ
の
た
め
に
必
死
で
出
産
の

痛
み
を
乗
り
越
え
る
と
い
っ
た
考
え
も
あ
る

か
ら
で
す
。

　
海
外
で
は
、
ア
メ
リ
カ
で
６
割
、
イ
ギ
リ

ス
で
３
割
、
フ
ラ
ン
ス
で
８
割
も
の
妊
婦
が

無
痛
分
娩
を
受
け
て
い
る
そ
う
で
す
。
さ
ら

に
、
医
療
保
険
で
も
カ
バ
ー
さ
れ
る
ま
で
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
私
が
以
前
２
年

間
働
い
て
い
た
新
横
浜
の
病
院
で
は
、
年
間

１
千
件
程
度
の
お
産
の
う
ち
30
～
40
％
の
妊

婦
さ
ん
は
無
痛
分
娩
を
希
望
し
、
大
き
な
問

題
も
な
く
無
痛
分
娩
で
出
産
し
て
い
ま
し
た
。

　
実
際
に
日
本
全
体
で
は
、
２
０
１
０
年
度

に
厚
生
労
働
省
研
究
班
が
ま
と
め
た
調
査
に

よ
る
と
、
全
国
１
１
７
６
施
設
で
無
痛
分
娩

の
割
合
は
２
・
６
％ 

だ
そ
う
で
す
。
多
く
の
方

が
無
痛
分
娩
を
必
要
と
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
が
、
ま
だ
ま
だ
、
無
痛
分
娩
が
身
近
に
は

な
っ
て
い
な
い
よ
う
で
す
。

ど
ん
な
方
法
で
無
痛
分
娩
す
る
の
？
　
　

　
分
娩
出
産
の
痛
み
を
や
わ
ら
げ
る
方
法
の

中
で
、
最
も
効
果
的
な
方
法
が
硬
膜
外
麻
酔

に
よ
る
無
痛
分
娩
で
す
。
こ
れ
は
硬
膜
外
腔

に
留
置
し
た
カ
テ
ー
テ
ル
（
く
だ
）
に
よ
っ

て
局
所
麻
酔
薬
な
ど
の
痛
み
止
め
を
投
与
す

る
方
法
で
す
。（
背
中
の
背
骨
の
そ
ば
か
ら
細

い
管
を
留
置
し
て
そ
こ
か
ら
麻
酔
の
お
薬
を

入
れ
る
の
で
す
。
管
を
入
れ
て
い
て
も
麻
酔

を
強
く
し
な
い
か
ぎ
り
は
、
歩
い
た
り
ご
飯

を
食
べ
た
り
も
で
き
ま
す
。）
こ
の
硬
膜
外
麻

酔
を
用
い
て
お
産
の
痛
み
を
や
わ
ら
げ
る
こ

と
を
硬
膜
外
無
痛
分
娩
と
い
い
ま
す
。

　
無
痛
分
娩
を
行
う
こ
と
は
、
何
か
分
娩
自

体
が
普
通
と
全
く
違
う
も
の
と
な
っ
て
し
ま

う
印
象
を
与
え
ま
す
。
確
か
に
、
昔
に
行
わ

れ
て
い
た
妊
婦
の
意
識
を
な
く
し
て
し
ま
う

よ
う
な
全
身
麻
酔
法
で
は
、
妊
婦
に
と
っ
て

お
産
は
全
く
別
物
と
な
る
で
あ
ろ
う
し
、
産

科
医
に
と
っ
て
も
特
殊
な
分
娩
だ
っ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
意
識
を
し
っ
か
り
保

つ
こ
と
の
で
き
る
硬
膜
外
麻
酔
法
に
よ
る
無

痛
分
娩
は
、
痛
み
以
外
の
す
べ
て
の
経
過
を

妊
婦
さ
ん
は
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
ま
た
、
硬
膜
外
麻
酔
は
正
し
く
行
え
ば
他

の
鎮
痛
法
よ
り
も
母
体
に
と
っ
て
安
全
な
方

法
と
な
り
ま
す
。
低
濃
度
の
局
所
麻
酔
薬
を

用
い
る
現
在
の
方
法
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
に
及

ぼ
す
影
響
も
認
め
ま
せ
ん
。
母
体
に
過
度
な

「
い
き
み
」
が
生
じ
な
い
た
め
、
赤
ち
ゃ
ん
に

と
っ
て
は
無
痛
分
娩
の
方
が
、
ス
ト
レ
ス
が

少
な
い
と
言
っ
て
い
る
先
生
も
い
ま
す
。

　
お
産
の
痛
み
を
や
わ
ら
げ
て
ほ
し
い
と

い
う
女
性
の
要
求
に
対
す
る
答
え
が
、
ま
さ

に
無
痛
分
娩
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
お
産
が

全
く
別
物
に
な
っ
て
し
ま
う
わ
け
で
は
な
く
、

お
産
は
お
産
で
す
。
そ
の
妊
婦
さ
ん
の
お
産

の
自
然
な
経
過
に
で
き
る
だ
け
影
響
せ
ず
に
、

痛
み
だ
け
を
取

り
除
く
方
法
が

硬
膜
外
麻
酔
に

よ
る
無
痛
分
娩

な
の
で
す
。

硬
膜
外
無
痛
分
娩
が
適
し
て
い
る
妊
婦
さ
ん

・
痛
み
や
子
宮
収
縮
に
よ
る
心
血
管
系
へ
の

負
担
が
望
ま
し
く
な
い
合
併
症
を
持
っ
て

い
る
妊
婦
さ
ん

・
分
娩
中
に
痛
み
に
よ
り
力
が
入
り
す
ぎ
た

り
、
無
駄
に
い
き
ん
で
し
ま
っ
た
り
、
興

奮
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
妊
婦
さ
ん

・
夫
に
そ
ば
に
い
て
ほ
し
い
け
れ
ど
も
、
痛

み
に
苦
し
ん
で
い
る
姿
を
見
せ
た
く
な
い

妊
婦
さ
ん

・
高
齢
で
体
力
に
自
信
が
無
い
方
や
お
産
の

痛
み
を
取
り
除
い
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い

る
妊
婦
さ
ん

硬
膜
外
無
痛
分
娩
が
適
し
て
い
な
い
妊
婦
さ
ん

・
凝
固
・
止
血
に
異
常
の
あ
る
妊
婦
さ
ん
（
血

が
止
ま
り
に
く
い
妊
婦
さ
ん
）

・
全
身
及
び
穿
刺
部
位
の
感
染
リ
ス
ク
の
高

い
妊
婦
さ
ん

・
陣
痛
を
経
験
し
て
、
乗
り
越
え
た
い
と
考

え
て
い
る
妊
婦
さ
ん

　
無
痛
分
娩
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た
だ
け
た

で
し
ょ
う
か
。
当
院
で
は
、
無
痛
分
娩
は
計

画
分
娩
に
な
り
ま
す
。
陣
痛
が
来
る
前
に
、

分
娩
す
る
日
を
計
画
し
て
、
分
娩
を
誘
発
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
詳
し
い
こ
と
を
知
り
た
い
方
は
、

砺
波
総
合
病
院
産
婦
人
科
に
、
無
痛
分
娩
の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
の
で
、
参
考
に

し
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

　

皆さんのお産がよりよいお産になるように、
私たち砺波総合病院スタッフはがんばります。

市立砺波総合病院
　　  ☎32-3320

病院のホームページもご覧ください。

ピンクリボンキャンペーン…砺波総合病院の催しにもご参加ください。

無
痛
分
娩
と
は
？

産婦人科
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