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ス
ギ
花
粉
症
シ
ー
ズ
ン
到
来

ま
だ
冬
の
寒
さ
は
続
い
て
い
ま
す
が
、
春

は
も
う
そ
こ
ま
で
来
て
い
ま
す
。
春
は
心
が

ウ
キ
ウ
キ
と
弾
む
季
節
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

花
粉
症
の
方
に
と
っ

て
は
辛
い
シ
ー
ズ
ン

の
幕
開
け
で
す
。
２

月
中
下
旬
か
ら
ス
ギ

の
花
粉
が
飛
び
始

め
、
３
月
に
は
ピ
ー

ク
を
迎
え
ま
す
。
そ

の
後
は
イ
ネ
科
雑
草

の
花
粉
飛
散
が
増
え

て
き
ま
す
。
今
回
は
花
粉
症
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。

花
粉
症
の
原
因
・
症
状

花
粉
症
と
は
ス
ギ
な
ど
の
花
粉
が
原
因

（
抗
原
）
と
な
る
季
節
性
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患

で
す
。
原
因
と
な
る
花
粉
は
様
々
で
、ス
ギ
・

ヒ
ノ
キ
・
イ
ネ
科
雑
草
・
ブ
タ
ク
サ
・
ヨ
モ

ギ
等
が
代
表
的
で
す
（
富
山
県
特
有
な
も
の

で
は
　
梨
果
樹
園
で
作
業
す
る
方
に
ナ
シ
花

粉
症
が
あ
り
ま
す
）。

主
な
症
状
は
　
く
し
ゃ
み
・
水
鼻
・
鼻
づ

ま
り
で
す
。
さ
ら
に
、
目
の
か
ゆ
み
・
目
の

充
血
・
皮
膚

あ
れ
・
の
ど

の
か
ゆ
み
な

ど
、
不
愉
快

な
症
状
が
あ

り
ま
す
。
鼻
や
目
・
の
ど
の
粘
膜
に
異
物
で

あ
る
花
粉
が
付
着
す
る
と
、「
そ
の
異
物
を

排
除
し
よ
う
／
体
外
に
出
そ
う
」
と
す
る
た

め
に
お
き
て
い
る
症
状
で
す
。
本
来
で
あ
れ

ば
大
切
な
生
体
防
御
反
応
な
の
で
す
が
、
過

剰
な
反
応
と
な
り
、
集
中
力
を
削
ぎ
、
作
業

や
学
習
の
妨
げ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

花
粉
症
の
対
策
・
治
療

花
粉
症
対
策
で
最
も
重
要
な
の
は
、
抗
原

の
回
避
／
除
去
で
す
。
花
粉
が
鼻
や
目
の
粘

膜
に
付
着
し
な
い
よ
う
に
マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ

を
使
い
、
帰
宅
時
に
は
衣
服
を
掃
っ
て
花
粉

を
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
に
し
、
花
粉
飛
散
の

多
い
日
に
は
外
出
を
控
え
る
…
た
だ
、
実
際

に
こ
の
よ
う
な
対
応
だ
け
で
花
粉
症
症
状
を

押
さ
え
込
む
の
は
困
難
だ
と
思
い
ま
す
。

一
般
的
な
対
策
は
薬
物
治
療
で
す
。
で
き

れ
ば
、
飛
散
開
始
の
直
前
も
し
く
は
症
状
が

ご
く
軽
い
時
期
に
治
療
を
開
始
し
て
く
だ
さ

い
。
明
ら
か
な
症
状
が
出
て
か
ら
治
療
開
始

す
る
よ
り
も
、
発
症
が
遅
く
な
り
症
状
も
軽

く
な
り
ま
す
。
気
象
情
報
な
ど
そ
の
地
域
の

ス
ギ
花
粉
情
報
が
報
道
さ
れ
ま
す
の
で
、
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。
お
薬
に
も
、
く
し
ゃ

み
・
水
鼻
に
対
応
す
る
も
の
や
、
鼻
づ
ま
り

に
効
果
が
高
い
も
の
等
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が

あ
り
ま
す
の
で
、
担
当
医
に
症
状
を
詳
し
く

伝
え
て
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
他
の
治
療
と
し
て
は
、
シ
ー
ズ
ン

を
迎
え
る
前
の
レ
ー
ザ
ー
治
療
や
免
疫
療
法

（
減
感
作
療
法
）
が
あ
り
ま
す
。

最
近
の
免
疫
療
法
（
減
感
作
療
法
）

免
疫
療
法
と
は
、
原
因
と
な
る
抗
原
を
少

量
か
ら
投
与
し
、
身
体
を
原
因
に
慣
ら
せ
ア

レ
ル
ギ
ー
症
状
を
和
ら
げ
る
治
療
で
す
。
薬

物
治
療
は
対
処
的
な
治
療
で
す
が
、
免
疫
療

法
は
根
本
的
治
療
で
ア
レ
ル
ギ
ー
を
治
す
こ

と
が
期
待
で
き
る
治
療
法
で
す
。

た
だ
、
こ
れ
ま
で
は
抗
原
の
投
与
を
皮
下

注
射
で
行
う
た
め
、
長
期
に
わ
た
っ
て
頻
回

に
通
院
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

最
近
は
、
舌
下
免
疫
療
法
と
い
っ
て
、
抗

原
エ
キ
ス
を
舌
の
下
に
投
与（
家
庭
で
）す
る

方
法
が
新
し
く
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
皮
下
注

射
同
様
、
副
作
用
等
注
意
す
る
点
は
あ
り
ま

す
し
、
治
療
期
間
も
数
年
は
要
し
ま
す
。

ま
た
、
治
療
を
開
始
す
る
時
期
は
、
花
粉

飛
散
の
３
か
月
ほ
ど
前
（
飛
散
時
期
と
重
な

る
と
抗
原
と
の
接
触
量
が
増
え
て
し
ま
い
、

副
作
用
の
危
険
が
高
ま
る
た
め
）
と
な
り
ま

す
。
11
月
頃
に
は
治
療
を
開
始
す
る
必
要
が

あ
り
、
今
年
の
ス
ギ
シ
ー
ズ
ン
に
は
間
に
合

い
ま
せ
ん
が
、
こ
の
治
療
法
に
興
味
を
も
た

れ
た
方
は
、
来
シ
ー
ズ
ン
に
備
え
て
初
秋
に

は
対
応
す
る
医
療
機
関
に
相
談
さ
れ
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

依
然
増
え
つ
つ
あ
る
花
粉
症
。
対
策
を
し

っ
か
り
と
っ
て
、
穏
や
か
な
春
を
迎
え
た
い

も
の
で
す
。
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