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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や
生
活
習
慣
病

が
一
般
的
に
認
知
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
時
が
経
ち

ま
す
が
、
脳
血
管
疾
患
、
心
臓
病
、
糖
尿
病
、
脂

質
異
常
症
、
高
血
圧
に
加
え
て
が
ん
も
生
活
習
慣

病
の
一
つ
に
挙
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
皆
さ
ん
に

身
近
な
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
日
は
、
が
ん

か
ど
う
か
を
判
断
し
て
い
る
病
理
診
断
に
つ
い
て

お
伝
え
し
ま
す
。

　

一
昔
前
は
が
ん
の
告
知
を
患
者
本
人
に
伝
え
な

い
こ
と
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
で
は
特
別

な
事
情
が
な
い
限
り
は
本
人
に
直
接
告
げ
ら
れ
ま

す
。
が
ん
と
い
う
病
気
を
正
し
く
理
解
し
、
向
き

合
っ
て
も
ら
う
た
め
で
す
。
時
折
が
ん
と
診
断
さ

れ
た
こ
と
に
つ
い
て
気
持
ち
が
整
理
で
き
ず
、
い

ろ
い
ろ
な
病
院
を
訪
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を
否
定
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
先
進
医
療
を
必
要
と
す
る
な

ど
の
特
殊
な
例
を
除
き
、
最
近
で
は
種
々
の
が
ん

に
対
す
る
標
準
治
療
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
定
め
ら

れ
て
お
り
、
当
院
を
は
じ
め
と
す
る
が
ん
拠
点
病

院
で
は
そ
の
内
容
が
大
き
く
か
わ
ら
な
い
こ
と
も

事
実
と
し
て
あ
り
ま
す
。

　

が
ん
の
診
断
は
主
治
医
か
ら
患
者
や
そ
の
家
族

に
告
げ
ら
れ
ま
す
が
、
が
ん
そ
の
も
の
の
診
断
は

わ
れ
わ
れ
病
理
医
が
行
っ
て
い
ま
す
。
患
者
の
方
々

か
ら
採
取
さ
れ
た
小
さ
な
組
織
検
体
や
手
術
で
切

除
さ
れ
た
少
し
大
き
な
検
体
を
病
理
診
断
科
で
受

け
付
け
、
標
本
を
作
製
し
、
顕
微
鏡
で
観
察
、
病

理
診
断
報
告
書
を
作
成
し
、
そ
れ
が
主
治
医
に
届

け
ら
れ
た
後
に
が
ん
の
告
知
が
行
わ
れ
ま
す
。
病

理
診
断
は
病
理
医
が
顕
微
鏡
下
で
直
接
標
本
を
観

察
し
て
行
う
作
業
で
、
い
わ
ゆ
る
ア
ナ
ロ
グ
的
な

作
業
で
す
。

　

内
視
鏡
や
画
像
検
査
な
ど
で
が
ん
を
疑
っ
て
も

そ
れ
は
疑
い
で
あ
っ
て
、
病
理
診
断
報
告
書
が
「
が

ん
」
の
最
終
的
な
判
断
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
事
情
か
ら
病
理
診
断
科
は
し
ば
し
ば

病
院
内
の
裁
判
所
に
例
え
ら
れ
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
専
属
の
病
理
医
が
２
名
在
籍
し
て

お
り
、
外
部
に
委
託
す
る
こ
と
な
く
院
内
で
業
務

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
全
国
的
に
み
る
と
、
以

前
に
も
ま
し
て
病
理
医
の
不
足
が
叫
ば
れ
て
い
ま

す
。
病
理
専
門
医
は
全
国
の
医
師
数
の
約
0.8
％
で

２
，０
０
０
人
程
度
、
県
内
に
は
20
人
程
度
い
る
に

す
ぎ
ず
、
ま
だ
ま
だ
足
り
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
の
医
療
ド
ラ
マ
で
は
法
医
学
、
産
婦
人

科
、
内
科
や
外
科
、
最
近
で
は
放
射
線
科
な
ど
の

様
々
な
専
門
分
野
の
医
師
が
登
場
し
ま
す
が
、
病

理
医
が
登
場
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

数
年
前
に
病
理
医
が
主
人
公
の
ド
ラ
マ
が
放
送
さ

れ
た
こ
と
が
あ
り
、
病
理
医
が
脚
光
を
浴
び
る
こ

と
で
社
会
的
な
認
知
度
が
あ
が
り
、
病
理
医
を
目

指
す
学
生
も
増
え
る
の
で
は
な
い
か
と
少
し
と
き

め
き
ま
し
た
が
、
続
編
の
予
定
も
な
く
と
て
も
残

念
で
す
。

　

病
理
医
は
通
常
の
診
断
業
務
に
加
え
、
病
院
で

亡
く
な
ら
れ
た
方
の
病
理
解
剖
も
行
っ
て
い
ま
す
。

予
想
で
き
な
か
っ
た
急
な
死
亡
や
十
分
に
検
査
が

で
き
ず
死
亡
さ
れ
た
方
な
ど
の
解
剖
か
ら
得
ら

れ
る
情
報
は
今
後
の
診
療
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
、

財
産
と
な
り
ま
す
。
患
者
ご
家
族
の
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

病
理
医
は
が
ん
診
断
の
専
門
家
で
す
。
当
院
で

は
病
理
外
来
を
特
に
設
け
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
が

ん
に
つ
い
て
の
疑
問
や
相
談
が
あ
れ
ば
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
を
通
じ
て
お
応
え
す
る
こ
と
も
可

能
な
の
で
気
軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。
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